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Eltern als Unterstiutzer ithrer
Kinder bel der Berufswahl
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Was erwartet Sie heute Abend?

— Der Berufswahlprozess

— Die Rolle der Eltern im Berufswahlprozess

— Wie unterstutzt die Berufsberatung

— Medienangebote
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Der Berufswahlprozess

Orientieren Bewerben
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Leitfragen im Orientierungsprozess

Orientieren

» Was sind meine Starken und Schwachen ?

» Habe ich besondere Fahigkeiten / Fertigkeiten?
» Was interessiert mich?

» Was gibt es fur Berufe?

» Welcher Beruf kdnnte zu mir passen?
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Eltern sind wichtigste Unterstltzer

AKTUELLE TRENDENCE-UMFRAGE BESTATIGT

Bei der beruflichen Entscheidungsfindung spielen
Eltern eine extrem wichtige Rolle:

e & O - - 8 - - -
05 76 der Schiiler*innen sagen, dass ihnen die

Eltern bei der Berufs- und Studienwahl geholfen
haben; deutlich mehr als Freunde, Lehrer*innen
oder Berufsberater*innen. Das Trendence Institut
befragt im Schulerbarometer jahrlich bundesweit
reprasentativ uber 20.000 Schuler*innen nach ihren
Berufsplanen, Werten und Karrierepraferenzen.
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Eltern nenhmen unterschiedliche Rollen im Berufswahlprozess

lhrer Kinder ein

(. Bei Absagen trosten und Mut

machen

* Vertrauen in das Konnen lhrer
Kinder haben

* FUr ihre Kinder da sein

Y[ « Viitamin ,B*

» Bewerbungen

~N

 Fahrt zum Vorstellungsgespréach

» Zuhoren
* lhr Kind ernst nehmen
_ Instrumentell-
\. Emotionaler : J
Ui materieller
MESISILEZET Unterstltzer
Informatorisch- Interpretativ-
beratender rickmeldender
g Unterstitzer Unterstltzer h
* Sie kennen Ihr Kind
» Einschatzungen besprechen
* Eigene Erfahrungen * Feedback geben
weitergeben » Nachfragen
* Unbequeme Dinge ansprechen
q RN J
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Die Orientierungsphase im Berufswahlprozess-
Unterstitzungsmaoglichkeiten der Berufsberatung

Orientieren

» Sprechstunden der Berufsberatung (jeden Donnerstag in der Schule)
» Berufsorientierender Unterricht in den Klassen
» Elternabende

» Onlineangebote auf www.arbeitsagentur.de oder digitale Elternabende

» Ausbildungsbdrsen
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http://www.arbeitsagentur.de/

Die Entscheidungsphase im Berufswahlprozess-
Unterstitzungsmaoglichkeiten der Berufsberatung

» Einzelgesprache mit der Berufsberaterin/dem Berufsberater
» Professionell unterstltzte Berufswahltests

» Einleitung von arztlichen oder psychologischen Untersuchungen
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Die Bewerbungsphase-
Unterstitzungsmaoglichkeiten der Berufsberatung

Bewerben

» Zusendung von offenen betrieblichen Ausbildungsstellen
» Hilfe bei der Suche nach schulischen Ausbildungsplatzen

» Nutzung der Jobsuche auf www.arbeitsagentur.de

» Nutzung der Azubiwelt App
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bringt weiter.

Startseite > Privatpersonen

Willkommen, wie konnen wir Sie weiterbringen?

www.arbelitsagentur.de

Privatpersonen  Unternehmen Institutionen

Unsere Angebote fur Burgerinnen und Biirger

Arbeitslos und Arbeit finden chule, Ausbildung und

Studium

bewerben!

Jobsuche - Arbeitsuchend/ Dein Weg in den Beruf - Dein Weg
e ] arbeitslos melden zum Studium - Check-U - Das
~: Arbeitslosengeld - Biirgergeld Erkundungstool - Betriebliche
Kurzarbeitergeld Ausbildungsplatze - Schulische
Arbeiten bei der Arbeitsagentur I Insolvenzgeld - Jobsuche iiber Ausbildungsplatze - Duale
Ob Direkteinstieg, Ausbildung oder Studium — bei uns ist alles moglich. Jetzt I PeArsonaIve“rmittlung Studlenpicize - Stydlengange
I Existenzgrindung Berufsberatung




’G‘ Bundesagenturfi.'errbeit Q Suche @ Anmelden E Menii

bringt weiter.

Ubersicht Schule Ausbildung Studium Zwischenzeit

Welche der folgenden Aussagen trifft am besten auf dich zu?

Ich tendiere zur Aushildung, weill aber
noch nicht welche.

Ich weil genau was ich werden will. Ich weil} in etwa, was ich werden

mochte.
{=F Entdecke deine Stirken. °
- Wo liegen deine Starken?
JGesucht — gefunden: ICH!" hilft dir dabei, dich selbst einzuschatzen und gibt dir erste

Hinweise, wo deine Starken liegen.

Teste dich mit Check-U

Finde mit Ceer-u neraus, welche Berufe zu deinen Starken und Interessen passen.

- Welche Berufe passen zu dir?
o Erkunde die Berufsfelder.

Lies hier, wie du geeignete Berufe fiir dich entdecken kannst.

- Es gibt so viele Berufe — wie findest du da einen Einstieg?



Bundesagentur fiir Arbeit

bringt weiter.

- Welche Berufe passen zu dir?

Lies hier, wie du geeignete Berufe fir dich entdecken kanns

ruf.

» Welche Ausbildungswege gibt es?

Aam haufigsten ist die betriebliche Ausbildung. Lies hier, welche anderen Moglichkeiten
eg gibt. Wahrend einer Ausbildung kannst du zum Beispiel auch ins Ausland.

- Wie lange dauert eine Ausbildung?

Eine Ausbildung dauert 2 bis 3,5 Jahre je nach Beruf. Du kannst die Ausbildung auch
verkirzen, verlangern oder in Teilzeit machen

» So kannst du dich dber Berufe informieren

Videos, Tagesabldufe und viele weitere Berufsinformationen helfen dir dabei.

- Uberlege dir Alternativen

Manchmal lassen sich die gigensan Pléne nicht umsetzen — dann ist es -;__]L,'. emne

Ausweichmoglichkeit zu haben

t

Q" Sammle Informationen iiber deinen Wunschbe-

( Suche @ Anmelden

Menii

Erkunde die Berufsfelder.

- Es gibt s0 viele Berufe — wie findest du da einen Einstieg?

Du hast

schon eine grobe Vorstellung, in welchem Bereich du einmal arbeiten willst? Die

Berufsfelder helfen dir bei der Orientierung

Welche Berufe gibt es?

Von Sozialwesen bis IT: Erfahre mit ,Abenteuer Berufe®, welche Ausbildungen es in den
jeweiligen Bereichen gibt
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Q Bundesagentur fir Arbeit

bringt weiter.
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- Uberlege dir Alternativen

n sich die eigenen Plane nicht umsetzen -~ dann ist es gut, eine

keit zu haben

Suche passende Ausbildungsstellen

—» Tipps zur Ausbildungsplatzsuche

e oder schulische Ausbildung ~ wir zeigen dir den Weg zum

Betriebliche Ausbildungsstelle finden

Ob Vollzeit oder Teilzeit - hier findest du Ausbildungsstellen in deinem Wunschberuf

- Schulische Ausbildung finden

Mit der Entdeckerwelt ,Berufsausbildung” zum schulischen Ausbildungsplatz

—» Lass dir einen Ausbildungsplatz vermitteln

Berufsberaterinnen und Berufs

e in deiner Region oder im ganzen Bundesgebiet

berater vermitteln dir betriebliche Ausbildungs- und Dus

() Suche @ Anmelden = Menii

%E Triff deine Entscheidung.

» Probiere aus, ob der Beruf zu dir passt

Mit einem Praktikum findest du es heraus

-» Du brauchst Hilfe bei der Entscheidung?

die dir jetzt helfen kdnnen

| e i Cie; B Amhe I NS

wom @ Mere Shfnsuchen

Stytsote  Joteuche | ye Suche

Jobsuche

Was suchen Sle? Wo suchen Sle?

D Bewirb dich um einen Ausbildungsplatz



AzubiWelt: Ausbildungssuche per App

Den Wunschberuf entdecken und einen Ausbildungsplatz finden - mit dieser App erreichst du dein Ziel.

Hol dir die App

Entdecke mit der AzubiWelt die Vielfalt der
Ausbildungsberufe und finde in Deutschlands
grofter Ausbildungshérse die Lehrstelle, die
zu dir passt.

Die App ist kostenlos und wurde gemeinsam
mit Schiilerinnen und Schiilern entwickelt.

Es gibt die App fiir Smartphones mit Apple
oder Android Betriebssystem.

Google Play Store

Apple Store ’ ‘, xw‘h\ /




Kontaktdaten

Agentur flir Arbeit Buchholz

Berufsberatung
Frau Wesenberg
Breite Str. 4

21244 Buchholz

Telefon 0800 4 55 55 00 (kostenfrei)

Online-Terminvereinbarung

;@

?@

E_ls;_zfzz ;= f:

E-Mail Lueneburg-Uelzen.151-Berufsberatung-vor-dem-Erwerbsleben@

arbeitsagentur.de

Internet www.arbeitsagentur.de
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Vielen Dank fur Ihre Autmerksamkeit!




